Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Butka grahamka
z mastem Zupa gulaszowa
08.06.2026 szyn ka dr’oblovya na wywarze migsno -warzywnym Koktajl truskawkowy
R ser zolty, ogorek zielony racuchy )
Poniedziatek . .. wafle ryzowe
papryka z jabtkami i cukrem pudrem woda niedazowana
herbata z cytryng kompot owocowy 9
II $niadanie
mus OWOCowy
Alergeny 1,3,7 1,7,9 1,7
Chleb ziarnisty
z mastem Zupa krem marchewkowy
kietbaski na goraco z grzankami biszkoot
09.06.2026 z ketchupem na wywarze warzywnym SZKop
, . . z dzemem
Witorek ogorek zielony, papryka bigos ,
- : S (wyrob wilasny)
pomidory z mtodej kapusty i kietbaska
. kakao
herbata owocowa chleb krojony
II $niadanie kompot owocowy
mandarynka
Alergeny 1,7 1,79 1,7
Ptatki owsiane - Chleb ziarnisty
. Zupa z cukinii
z mlekiem na arZe Warzvwnym z mastem
10.06.2026 butka kanapkowa wywarze warzywny jajko na twarda
. z natka pietruszki L
Sroda Z mastem . w sosie $mietankowym
kotlet mielony
herbata owocowa . L . herbata z cytryng
L. . ziemniaki, salata lodowa z jogurtem
II $niadanie KOMDOt OWOCO
arbuz P Wy
Alergeny 1,3,7 1,3,7,9 1,7
Bulka $niadaniowa Ry zapickan
z mastem Zupa krupnik yz zapieany
. . z jablkiem i
11.06.2026 pasta z tososia na wywarze migsno -warzywnym cvnamonem
Czwartek pomidory, ogorek zielony Spaghetti carbonara yn
. (wyréb wiasny)
salata zielona Kompot owocowy
; sok
herbata migtowa
Alergeny 1,3,7 1,79 1,7
Bulka $niadaniowa Chatka
Z mastem A
S Zupa grochowa z mastem i miodem
satatka z serka wiejskiego 1 totei . Kawk
omidor ,ogérek ziclony Filet z rybn_y w zlotej panierce mus truskawkowy
12.06.2026 p Pen ziemniaki, herbata owocowa
pi z szczypiorkiem . . .
iatek herbata surowka z kiszonej kapusty
11 éniadanie kompot jabtkowy
banan
Alergeny 1,7 1,34,7,9 1,7

Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto ro$linne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — napdj sojowy lub herbata.
Dzieci na zyczenie dostaja do picia wode¢ niegazowana, dostepna przez caly dzien.
Jadlospis moze ulec zmianie

Podpis Intendenta

Podpis Dyrektora







