Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Butka grahamka
z mastem Zupa pomidprowa Z ryzem Lody w wafelku
serek almette na wywarze migsno -warzywnym
01.06.2026 ;olty, ogorek zielon Nalesniki z
Poniedziatek SeT Zotty, 0gore Y N owocami
papryka z twarogiem i dzemem woda niegazowana
herbata z cytryna kompot owocowy
II $niadanie
jogurt
Alergeny 1,3,7 1,7,9 1,7
Chleb ziarnisty
z mastem Zupa ogdrkowa
szynka, humus pomidorowy na wywarze migsno -warzywnym Galaretka owocowa
02.06.2026 . . .
Wiorek ogorek 21e1<_)ny, papryka _ I_._epzp biszkopty
pomidory z cukinii i kietbaska (wyréb wihasny)
herbata owocowa chleb krojony sok multiwitamina
IT $niadanie kompot owocowy
mandarynka
Alergeny 1,7 1,79 1,7,
Plat;qulléllitig?;dmane Zupa rosot z makaronem literki Chleb ziarnisty
z natka pietruszki z mastem
03'96'2026 bulka kanapkowa Rolady Vr\)lieprzowe satatka warzywna
Sroda z mastem .
herbata owocowa W sosie wiasnym- o herbata z cytryng
. . kapusta czerwona, kluski $lgskie
II $niadanie kompot owocowy
truskawka
Alergeny 1,3,7 1,3,7,9 1,7
04.06.2026 DZIEN
Czwartek WOLNY
Alergeny 1,3,7 1,79 1,7
Bulka $niadaniowa Chalka
Z mastem Zupa z warzywna z mastem i miodem
jajecznica na masetku Filet z rybny w ztotej panierce deserek danio
05.06.2026 z szczypiorkiem ziemniaki, herbata owocowa
Piatek herbata suroOwka z marchewki i ananasem
II $niadanie kompot truskawkowy
arbuz
Alergeny 1,7 1,34,7,9 1,7

.......

.............

Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — nap6j sojowy lub herbata.
Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowana, dost¢png przez caty dzien.
Jadlospis moze ulec zmianie

..................

Podpis Intendenta

...................

Podpis Dyrektora




