Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Bulka $niadaniowa
z mastem
. , Chatka
04.05.2026 pasztget drobiowy, s;ynka Zupa ogc_)rkow_a , mastem
U rzodkiewka ,satata zielona Z ziemniakami .
Poniedziatek . . s S ) . miodem
ogorek zielony nale$niki z twarogiem i boréwkami -
. i dzemem
herbata z cytryna lemoniada
. . kakao
II $niadanie
banan
Alergeny 1,3,7 1,79 1,7
Chleb ziarnisty . . . .
Zupa szczawiowa z ziemniakami
z mastem i aikiem
05.05.2026 kietbaski $laskie 13 Biszkopt z jabtkami
- gulasz wolowy z cebulka p
Witorek pomidor, papryka  kasza ieczmienn (wyréb wilasny)
herbata owocowa 7a)ec 4 kawa zbozowa
L : ogorek kiszony
II $niadanie
Kiwi kompot owocowy
iwi
Alergeny 1,7 1,79 1,7,
Ptatki owsiane
z mlekiem Zupa z fasolki szparagowej Hot-dodi
06.05.2026 butka kanapkowa podudzie z kurczaka g
, . z ketchupem
Sroda z mastem satata lodowa z jogurtem
e nd herbata
herbata z cytryng ziemniaki
II $niadanie napar rumiankowy
jabtko
Alergeny 1,3,7 1,3,7,9 1,7
Chleb dyniowy
z mastem Zupa warzywna
07.05.2026 szynka, ser zotty z brukselka Drozdzéwki z marmolada
C.zwellrtek satata zielona ,pomidor fasolka po bretonsku (wyrdéb wiasny)
herbata owocowa chleb kakao
II $niadanie kompot owocowy
Chrupki kukurydziane
Alergeny 1,3,7 1,79 1,7
Butka grahamka
Z mastem Zupa krem z cebulowa Rogal
pasta z brokuta .
o z grzankami z kremem czekoladowym
z szczypiorkiem filet rybny z mirun mleko
08.05.2026 satata zielona, il
Pigtek papryka Ziemniaxd
kapusta mtoda gotowana
herbata kompot truskawko
II $niadanie P Wy
mandarynka
Alergeny 1,7 1,3,4,7,9 1,7

Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji

laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — napdj sojowy lub herbata.
Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowana, dost¢png przez caty dzien.

Podpis Intendenta

Jadlospis moze ulec zmianie

Podpis Dyrektora







