Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Butka $niadaniowa
z mastem Zupa z pieczarkowa Chleb mieszany z mastem
30.03.2026 jajecznica na masetku Z ziemniakami . K
Poniedziatek z szczypiorkiem nale$niki z dzemem pasta z SO; ZeW!C%l’ papryka
herbata z cytryng i polewa czekoladowa hesr?);[: g\ll\(jo(():g?/va
II $niadanie Kompot owocowy
jogurt
Alergeny 1,3,7 1,79 1,7
Butka $niadaniowa ,
2 maslem Zupa_ rosoét z.kaszq manng o .
31.03.2026 talarki z kietbasy i natkg pietruszki Mufinki z jabtkami
., : pateczki z kurczaka, ziemniaki (wyrob wilasny)
Wiorek ser z0lty, pomidory mtoda kapusta zasmazana kakao
herbata owocowa P .
oy . z koperkiem
II $niadanie Kompot owocowy
banan
Alergeny 1,7 1,79 1,7,
Kasza manna Zupa ogorkowa Chleb ziarnisty
01.04.2026 mlekiem zryzem z maslem
.Srol da butka kanapkowa z mastem placki ziemniaczane szynka ,satata zielona,
herbata z cytryng z gulaszem migsnym ser zotty,
II $niadanie ogorek kiszony ogorek zielony,
pomarancza kompot jabtkowy herbata z cytryna
Alergeny 1,3,7 1,3,7,9 1,7
Butka grahamka
z mastem
02.04.2026 pasztet drobiowy Zupa i]err;arzﬂgﬁubwa Babka wielkanocna
o ogoérek konserwowy . (wyrob wiasny)
Czwartek h spaghetti carbonara .
erbata owocowa kompot oWocowy kawa zbozowa
II $niadanie
jabtko
Alergeny 1,3,7 1,79 1,7
Sniadanie wielkanocne
chleb krojony z mastem
satata zielona, myszki z Zupa zurek
jajka ,ser zotty ,rzodkiewka z jajkiem Budvh 7 owocami
03.04.2026 pomidory ,ogorek zielony pulpety rybne ,ziemniaki giszkopcik
Piatek pasta z tunczyka mix warzyw gotowanych I ablk
herbata kompot truskawkowy SOK Jabtkowy
II $niadanie
Mus owocowy
Alergeny 1,4,7 1,3,4,7,9 1,7

.......

.............

Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — nap6j sojowy lub herbata.

Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowana, dost¢png przez caty dzien.
Jadlospis moze ulec zmianie
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Podpis Intendenta

...................

Podpis Dyrektora







