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Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Butka $niadaniowa Zupa kalafiorowa Dzien pizzy
09.02.2026 z mastem, i natkg pietruszki Mini pizzerinki
p . d atek szynka, ogorek zielony placki ziemniaczane z serem
onledziate papryka ,ser zotty z sosem czosnkowym i ketchupem
II $niadanie kompot owocowy herbata owocowa
gruszka
Alergeny 1,7, 1,7,9,10 1,7
Butka grahamka
z mastem
ser capresi z ziotami ?:22 krgpcei:;?x
10.02.2026 satata zielona ,szynka fasolkay o bretofisku Biszkopt z jabtkami
Wtorek salami , 111)1 ‘esem (wyrob wiasny)
pomidorki koktajlowe hleb If . mleko z miodem
herbata mietowa chieb krojony
II $niadanie kompot owocowy
Kiwi
Alergeny 1,7 1,7,9,10 1,7
Owsianka :
2 mlekiem Zupa pomidorowa
z owocami banan z makaronem . Chleb krojony
11.02.2026 borbwka amerykafiska gulasz z szynki wieprzowej z mastem
.Sro. da butka kanapkowa 1 kasza kuskus pasta z twarogu i jajek
2 maslg m satatka z ogorka kiszonego szczypiorek
herbata mictowa | czerwona cebulkg herbata z cytryna
1l énia dfnie kompot truskawkowym
Mus owocowy
Alergeny 1,7 1,7,9,10 1,7
Chleb ziarnist
Jajka gotowang Thusty czwartek
ogorek zielony pom'i dor Zupa ogorkowa Paczki z nadzieniem
12.02.2026 ser mozzarella kotlet oZarslfirZ]sz ka ,cebulk VZIEI?('?‘:)VO(;ZZ\:lyT
Czwartek Z bazylia POZarsii z papryka ,cebulka WYTob wiasiy
herbata z cytryna ' ziemniaki, . kawa inka
11 éniadanie mix satat z sosem winegret
mandarynka kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,7,9,10 1,7
Butka kanapkowa Zupa szczawiowa
z mastem ,serek almette Z jajkiem Koktail na maslance
13.02.2026 satata lodowa ,pomidory pulpety rybne z dorsza truskawliowo- banano
.Pi .tek papryka W panierce wafle ryzowe "
4 herbata owocowa ziemniaki, woda nier};zowana
II $niadanie kapusta kiszona gotowana g
jablko Kompot jabtkowy/mango
Alergeny 1,7 1,4,7,9,10 1,7,
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Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — nap6j sojowy lub herbata.
Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowana, dost¢png przez caty dzien.
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Podpis Intendenta
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Podpis Dyrektora




Jadlospis moze ulec zmianie.



