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PAŹDZIERNIK 2025 

 

Zakres tematyczny: 

 Jesień w sadzie 

 Smaczne warzywa 

 Jaki jestem 

 Moje zmysły 
 

 

Cele: 

o utrwalanie imion kolegów i koleżanek z grupy. 

o rozwijanie orientacji przestrzennej, określanie położenia przedmiotów  

w przestrzeni, stosowanie określeń: na, pod, przed, za, wysoko, nisko. 

o kształtowanie poczucia rytmu. 

o rozwijanie mowy i sprawności manualnej 

o prezentowanie swoich umiejętności. 

o rozpoznawanie wybranych owoców i warzyw po wyglądzie, kształcie, 

smaku, 

o używanie określeń: wysoki, niski, długi, krótki. 

o utrwalanie wyglądu i nazw wybranych kolorów. 

o poznawanie i nazywanie wybranych części ciała. 

o podkreślanie znaczenia owoców i warzyw w zdrowym odżywianiu się. 

o wyrażanie muzyki ruchem. 

o rozwijanie zmysłów. 

o obserwowanie środowiska przyrodniczego; zwracanie uwagi na 

dominującą kolorystykę, zmiany, jakie zachodzą w przyrodzie. 

 


