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Podpis Kucharki                                     Podpis Intendenta                                       Podpis Dyrektora 

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masło roślinne bądź masło bez laktozy (przy nietolerancji 

laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao – napój sojowy lub herbata. 

Dzieci na życzenie dostają do picia wodę niegazowaną, dostępną przez cały dzień. 

Jadłospis może ulec zmianie     

 

 

Data 

 
Śniadanie Obiad Podwieczorek 

    

11.08.2025 

Poniedziałek 
 

             Chleb krojony 

z masłem 

pasta brokułowa 

pomidor ,ser żółty 

herbata owocowa 

owoc 

Zupa szpinakowa                                                  

z ziemniakami 

makaron z twarogiem 

kompot owocowy 

 

Plecionka 

z dżemem   

miodem 

mus kubuś                                                               

 

                                             

Alergeny 1,3 1,3,7,9 1,7 


