Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Zupa pomidorowa Bulka graham
Chleb ziarnisty P Zp sem z mastem
01.09.2025 z mastem nales’nilziy 2 dremem pasztet domowy
Poniedziatek jajecznica na masetku KOMDOt OWOCO ogorek kiszony
z szczypiorkiem P Wy herbata z cytryna
herbata
Alergeny 1,3,7 1,3,7,9 1,7
. Zupa krupnik
Cf;li)al;i’é)rjg ny pieczen rzymska Plecionka
02.09.2025 szvnka pomidor z warzywami, ziemniaki z mastem
Witorek siﬂa ta ,zpielona surowka z biatej miodem /dzemem
herbata kapusty kawa zbozowa
OWOC kompot truskawkowy
Alergeny 1 3,7,9 1,7
Zupa ogoérkowa
Zupa mleczna z ziemniakami
03.09.2025 z kaszg manna kotlet drobiowy z fileta Babka cytrynowa
Sroda butka kanapkowa surowka z kiszonej kapusty (wWyréb wiasny)
z mastem ziemniaki kakao
herbata kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,79 1,3,7
. Butka grahamka
Chlzeglgzlzlriwy Zupa dyniowa z mastem
04.09.2025 pasta z szynki z grzankami serek almette
Czwartek papryka, ogorek zielony _Ieczo pomidor ,rzidklewka
herbata pieczywo szynka
OWOC kompot owocowy herbata
Alergeny 1 1,79 1,7
Bulka $niadaniowa
Z mastem Zupa krem z bialych warzyw Budyn
ser zolty, papryka Z groszkiem ptysiowym z herbatnikami
05.09.2025 ogorek zielony pulpety rybne mus multiwitamina
Piatek pomidor ziemniaki ,surowka z marchewki
herbata kompot jabtkowy
Alergeny 1,7 1,3,7,9 1,7

Podpis Kucharki

Podpis Intendenta

Podpis Dyrektora

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — napdj sojowy lub herbata.

Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowana, dost¢png przez caty dzien.

Jadlospis moze ulec zmianie




