Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Chleb krojony Zupa ogoérkowa
. X ; Rogal
98.07 2025 z mastem z ziemniakami 2 mastem
p " d itk szynka, satata zielona kluski na parze dzemem
onledziate pomidor z musem truskawkowym een inke
herbata owocowa kompot owocowy
owoc
Alergeny 1 1,3,7,9 1,7
Bulﬁnir;l:nmka Zupa z kalarepy
29.07.2025 pasta z szynki konserwowej miesne IZ‘?IS;?Z A Ciasto marchewkowe
Witorek ogorek zielony eshe yw (wWyréb wiasny)
pieczywo
papryka K kakao
herbata ompot owocowy
Alergeny 1,7 1,79 13,7
Zupa mleczna .
30.07.2025 Ptatkami ryzowymi Zupza Zr‘;;ﬁra;?ym Lodowy sorbert
.Srolda bufka kanapkowa szasztyk dro%io Z warzywami truskawkowy
z mastem asziyx @ WY Y wakacyjna niespodzianka
ziemniaki, fasolka szparagowa .
herbata K woda niegazowana
ompot owocowy
Alergeny 1,7 1,7,9 1,7
Chleb krojony Zupa kapusniak
z mastem pieczen rzymska Twarog
31.07.2025 pasztet domowy W sosie wlasnym z musem kubus
Czwartek ogorek konserwowy ziemniaki ,marchewka z groszkiem wafle ryzowe
herbata z cytryng kompot owocowy woda niegazowana
Alergeny 1,7 1,3,9 1
ja?;};(fiz:lsgﬁzgiu Zupa botwinka Chleb ziarnisty
01.08.2025 z szczypiorkiem __Placki z cukinii . zmaslem
Pigtek herbata z cytryna z jogurtem naturalnym ser z0lty, pasta brokutowa
kompot owocowy ogorek zielony
herbata
Alergeny 1,3,7 1,3,7,9 1,7

Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — napdj sojowy lub herbata.
Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowana, dost¢png przez caty dzien.
Jadlospis moze ulec zmianie

Podpis Intendenta

Podpis Dyrektora




