Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Chleb krojony Zuna pomidorowa Butka $niadaniowa
z mastem P zpr sem Z mastem
04.08.2025 serek almette , , Z cliwk paprykarzem
Poniedziatek satata zielona olljgng maselki%m ogorek zielony
pomidor Eom ot OWOCO herbata
herbata owocowa P Y
owocC
Alergeny 1,3 1,3,7,9 1,7
Butka grahamka
z mastem Zupa z biatych warzyw Hot-dogi
05.08.2025 pasta jajeczna gulasz migsny z salatka szwedzka
\)Vtc;rek z szczypiorkiem z kasza jeczmienng i ketchupem
ogorek zielony ogorek kiszony herbata z cytryng
papryka kompot owocowy
herbata
Alergeny 1,7 13,7 137
zzligszmlﬁgi?la Zupa z krem z pora
06.08.2025 butka kaa[na ko\?}a z grzankami Mini pizzerinki
Sroda 2 masl fm podudzie z kurczaka z ketchupem
herbata ziemniaki ,kapusta zasmazana herbata
kompot owocowy
Alergeny 1, 1,7 1,7
Chleb krojony Zupa pieczarkowa .
z mastem 7 ziemniakami Berlisso
07.08.2025 sma_row1dlo_ z kgrczaka bitki schabowe w sosie wlasnym | Tyzowe
Czwartek | szC zypiorkiem ziemniaki , surowka z marchewki z Wafelklem_ $mictankowym
rzodkiewka ,papryka ko;n ot OWOCOW woda niegazowana
herbata z cytryna P y
Alergeny 1,7 1,3,7 1,7
. Plecionka
Chzligaksrl?rg ny Zupa krupnik z dzemem
asztet drobio Filet z dorsza owocowym
08.08.2025 . pérek konserw‘g’y ziemniaki, mleko z wanilig
Piatek g WY surowka z kiszonej kapusty
herbata z cytryna kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,7 1,7
Podpis Kucharki Podpis Intendenta Podpis Dyrektora

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — napdj sojowy lub herbata.
Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowana, dost¢png przez caty dzien.

Jadlospis moze ulec zmianie




