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Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Chleb ziarnisty Zupa pomidorowa
30.06.2025 z mastem Z ryzem Ciasto drozdzowe
Poniedziatek jajecznica na masetku nalesniki z dzemem z rabarbarem i jabluszkiem
herbata z cytryna kompot owocowy kawa inka
owoc
Alergeny 1,7 1,7 1,7
Butka grahamka Zup_a og_orkow_a Chleb krojony
01.07.2025 z mastem z ziemniakami 7 mastem
Wiorek szynka, ogorek zielony KOtIEjty sc_hal_aowy jaiko, satata ziclona
papryka ziemniaki .
, . pomidor
herbata surowka z marchewki
herbata owocowa
kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,37 1,3
02.07.2025 szynka, serek topiony bogracz truskawlfowy
Sroda . - wafle ryzowe
ogorek konserwowy z kluseczkami 2 miodem
herbata z cytryna butka kanapkowa
owoc kompot owocowy
Alergeny 1,4 1,7 1,7
Zupa mleczna Zupa krem z serkow topionych Chleb ziarnisty
z kaszg manng 7 arzankami Z mastem
03.07.2025 butka kanapkowa 2O . satata zielona, pomidor
tazanki z migsem drobiowym
Czwartek z mastem KOMDOt OWOCO ser, szynka
herbata P Wy herbata owocowa
Alergeny
Chleb krojony
z mastem Zupa z kalarepy Chatka
pasta tososia z warzywami z mastem
04.07.2025 serek almette pierogi z ukrainskie twardg z musem
Piatek ogorek konserwowy z cebulka truskawkowym
herbata z cytryna kompot owocowy
owoc
Alergeny 1,7 1,7 1,7

Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — napdj sojowy lub herbata.

Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowang, dostgpng przez caty dzien.
Jadlospis moze ulec zmianie

Podpis Intendenta

Podpis Dyrektora




