Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Chleb ziarnisty Zupa z fasolki szparagowej Bulka $niadaniowa
z mastem z ziemniaki z Elaf%em
23'.06'2.0 25 pasztet domowy pyzy z truskawkami . serex a mette
Poniedziatek pomidor, papryka 1 tkiem i ogorek zielony, szynka
, polane masetkiem i cynamonem
herbata owocowa
herbata z cytryna kompot owocowy
owoc
Alergeny 1,7 1,79 1,7
Bug‘?ngarsjgfnmka Zupa krem z brokutéw Drozdzowka
24.06.2025 Paréwki cielece Kotlety mielone z marmolada
Wtorek W ¢ ziemniaki (wyrob wilasny)
z ketchupem ; .
surowka z pora kawa inka
herbata z cytryna
kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,3,7,9 13,7
Chzlilblaksrlgjrg ny Zupa grochowa butka kanapkowa
25.06.2025 . filet z kurczaka z mastem
. pasta z kietbasy - .
Sroda oo6rek Konserwo Z warzywami szynka zapiekana serem
& s ziemniaki ,kapusta zasmazana ketchup
herbata z cytryng
OWOo kompot owocowy herbata owocowa
Alergeny 1,7 1,7,9 1,7
Platki kukurydziane Zupa krupnik Rogal
26.06.2025 mleko z warzywami z mastem
Ciwértek butka kanapkowa golabki przedszkolaka dzem truskawkowy
z miodem w sosie pomidorowym kakao
ziemniaki mini marchewki
Alergeny 1.7 1.7.9 1,7
Chleb ziarnisty
z mastem Zupa zurek Budyn $mietankowy
pasta z tunczyka z ziemniakami Chalka
27 06.2025 ser zolty, pomidor filet rybny z mastem
.Pi .tek ogorek zielony ziemniaki, surowka z czerwonej miodem/dZzemem
2 herbata z cytryng kapusty soczek
kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,7 1,7

Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — napdj sojowy lub herbata.

Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowana, dost¢png przez caty dzien.
Jadlospis moze ulec zmianie

Podpis Intendenta

Podpis Dyrektora




