Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Chleb ziarnisty Zupa gulaszowa Buka sniadaniowa
16.06.2025 Z mastem Jajko sadzone sleerI?:Is:ﬁgtlte
P " d itk pasta brokulowa ziemniaki oedrek zielonv. szvika
oniedziate pomidor, papryka salata zielona z jogurtem & Y, 52y
herbata owocowa
herbata z cytryna kompot owocowy
owoc
Alergeny 1 1,7 1,7
Butka grahamka . .
z mastem Zupa krem z dyni Sernik na zimno
17.06.2025 . ; . (wyrob wlasny)
Wiorek talarki z kietbasy spaghettl z migsem mus kubug
z ketchupem W sosie pomidorowym
herbata z cytryna kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,37 1,3
Chleb krojony Deserek
18.06.2025 z mastem Zupa rosot z natkg pietruszki danio tubka
PO pasta z tososia podudzie z kurczaka butka kanapkowa
Sroda . e o
ogorek konserwowy ziemniaki ,satatka z ogérkow z mastem
herbata z cytryna kompot owocowy lemoniada
owocC
Alergeny 1 1, 1,7
19.06.2025 DZIEN
Czwartek WOLNY
Alergeny 1, 1,79 1,7
Chleb ziarnisty
z mastem Zupa krem z biatych warzyw
., . . - Chatka
ser zolty, pomidor z groszkiem ptysiowym 2 mastem
20.06.2025 ogorek zielony kotlety marchewkowe . )
. . g \ L miodem/dzemem
Pigtek herbata z cytryng ziemniaki, surowka z biatej kapusty kakao
kompot owocowy
Alergeny 1, 1,7 1,7

..........

..........

Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — nap6j sojowy lub herbata.

Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowana, dostepng przez caty dzien.
Jadlospis moze ulec zmianie

....................

Podpis Intendenta

..................

Podpis Dyrektora




