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………………..                        ………………..                           ………….……    

Podpis Kucharki                                     Podpis Intendenta                                       Podpis Dyrektora 

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masło roślinne bądź masło bez laktozy (przy nietolerancji 

laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao – napój sojowy lub herbata. 

Dzieci na życzenie dostają do picia wodę niegazowaną, dostępną przez cały dzień. 

Jadłospis może ulec zmianie. 

 

Data 

 
Śniadanie Obiad Podwieczorek 

28.04.2025 

Poniedziałek 
 

Jajecznica ze szczypiorkiem, 

bułka kajzerka z masłem, 

herbata z cytryną, 

II śniadanie 

owoc 

Zupa pomidorowa z ryżem, 

makaron z musem truskawkowym, 

kompot owocowy 

Kiełbaski orawskie            

na gorąco z ketchupem, 

chleb z masłem,  

herbata owocowa 

Alergeny 1,3 1,3 1,10 

 

29.04.2025 

Wtorek 

 

 

Bułka grahamka z masłem, 

ser żółty, ogórek zielony, 

sałata zielona 

herbata owocowa 

II śniadanie 

owoc 

Rosół z makaronem, 

pałki z kurczaka, 

ziemniaki, duszona marchewka, 

kompot owocowy 

Twarożek z rzodkiewką, 

chleb z masłem, 

herbata owocowa 

Alergeny 1,7 1,3,9 
1,7 

     

30.04.2025 

Środa 
 

Płatki z mlekiem, 

bułka kanapkowa z masłem  

i z serkiem, 

II śniadanie 

owoc 

 

Zupa z kalarepki z ziemniakami  

i śmietanką,  

gulasz drobiowy, kasza jęczmienna, 

ogórek kiszony, 

kompot owocowy 

 

Rogal z kremem 

czekoladowym, 

sok  

Alergeny 1,7 1,7, 1,5,7,8 

 

01.05.2025 

Czwartek 

 

 
DZIEŃ WOLNY  

 

ŚWIĘTO PRACY 

 

Alergeny    

 

 

02.05.2025 

Piątek 

 

Chleb ziarnisty z 

pasztecikiem drobiowym, 

ogórek kiszony, 

kawa inka 

II śniadanie  

Mus owocowy 

Zupa krem z fasolki z grzankami, 

naleśniki z dżemem, 

Kompot owocowy 

 

Tortilla z serkiem Almette  

i warzywami, 

herbata z cytryną 

Alergeny 1,3,6,7 1,7 1,7 


