Adobe Stock | #473559310

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Chleb ziarnisty z mastem, . . . . Pizzerinki z serem i
10.92.2925 pasta z fasoli, papryka Zupa krupnik z 2|emn|aka_m| ketchupem
Poniedziatek Makaron z truskawkami
Herbata z cytryna K Herbata owocowa
. . ompot owocowy
II $niadanie
oWoC
Alergeny 1,3,5,6 1,7,9,10 1,7
Zupa mleczna
Z ryzem Zupa grysikowa
11.02.2025 butka kanapkowa Schab pieczony w sosie wlasnym .
Wtorek z mastem Ziemniaki, Babkalgwmr.lykw ypiek)
Herbata owocowa Kapusta gotowana z koperkiem awa Inka
II $niadanie Kompot owocowy
owWoC
Alergeny 1,7 1,7,9 1,3,11,7
Talarki z kietbasy w sosie .
12.2.2025 pomidorowym Zupa krem z biatych warzyw 2 Marchewka z jabtkiem
Sroda Chleb z mastem . , grzan k.aml Wafelek ryzowy
Herbata owocowa Pierogi z migsem i kapustg polane Woda z cytryng
I1 $niadanie Komgg'][ag\lfl\jg(cowy
(marchewka)
Alergeny 1,7 1,7,9,10 1,7
13.02.2025 Butka kgjzerka z pasztetem i Zupa pom_idorovya z makaronem Satatka owocowa 2 bita
C.zwértek ogorkiem konserwowym Bigos, pieczywo s'_mletanq
Herbata z cytryna Kompot owocowy ciasteczko
II $niadanie
owoc
Alergeny 1,7 1,7,9,10 1,7,8,3
Zupa z zielonego groszku z
Chleb ziarnisty ziemniakami Rogalik z powidlem
14.02.2025 Pasta z tososia z serkiem Kotlety jajeczne _ Kaka(_)
.Piqltek IT $niadanie Marcheyvka z_asr_naiana (niespodzianka
owoc ziemniaki Walentynkowa)
Kompot owocowy
Alergeny 1,74 1,3,7,9 1,7,38
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.............

Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — nap6j sojowy lub herbata.
Dzieci na zyczenie dostaja do picia wode¢ niegazowana, dostepna przez caly dzien.
Jadlospis moze ulec zmianie.

Podpis Intendenta
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Podpis Dyrektora




