Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
25 112024 Calglziztz drgrilsésvm Zupa pieczarkowa z makaronem Bulka $niadaniowa
Poﬁie cizialek F())g(')rek kiszon;/ pierogi ruskie okraszone cebulka | z kremem czekoladowym
herbata z melisy (Wyr6b wiasny) mleko
jablko kompot wieloowocowy mus oOwocowy
Alergeny 1,7 1,3,7,9 1,7
Bulka kanapkowa Barszcz ukrainski z ziemniakami
kasza bulgur )
Z mastem Satatka jarzynowa
watlorzeokz 4 pasta jajeczno-serowa Egsﬂegeiczg?ig\\’lvvy butka
szczypiorek P ki y herbata owocowa
Herbata z lipy ogorex Kiszony
gruszka kompot z jabtek i cynamonem
Alergeny 1,3,7 1,7,9 1,3,7
. Zupa grysikowa z natka pietruszki
97 11.2024 Owswzr;l;agzstzg;lanem ziemniaki Chleb graham
Sroda butka kanapkowa z k_arczek_ twarp g
mastem SOS pleczeniowy z rzodkiewka
herbata z melis surowka colestaw sok owocowy 100%
y kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,7,9 1,7
Butka z mastem Zupa fasolowa
salami z ziemniakami Buteczki drozdzowe
28.11.2024 zielony ogorek spaghetti (wyréb wiasny)
Czwartek papryka (migso drobiowe z sosem kawa inka
satata pomidorowym)
herbata owocowa kompot z owocoéw mieszanych
gruszka
Alergeny 1,7 1,3,7,9 1,7
Butka $niadaniowa Zupa z soCzewicy Czerwonej Tortilla z serkiem almette
29.11.2024 masto z ziemniakami ogorkiem zielonym
Piatek pasta rybna tazanki z kapusta I pomidorem
herbata z cytryng kompot z dynii i pomaranczy sok 100%
I miodem
Alergeny 1,7 1,7,9 1,7
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Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — napdj sojowy,0wsiany,migdatowy,kokosowy lub herbata.
Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowana, dost¢png przez caty dzien.
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Podpis Intendenta

Jadlospis moze ulec zmianie

...................

Podpis Dyrektora







