Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Buitki $niadaniowe Zupa barszcz Hot-dogi
09.09.2024 z mastem z makaronem z ketchupem
Poniedziatek ser zolty ,jajko Risotto warzywne z kurczakiem ogorkiem konserwowym
salami ,satata zielona Kompot owocowy herbata z cytryna
herbata owocowa
Alergeny 1,3 1,7 1,7
Zupa mleczna Zupa szpinakowa z ziemniakami
10.09.2024 z platkami ryzowymi Karczek w sosie wlasnym Galaretka
Wtorek Bulka kanapkowa kluski $laskie mix owocow
z mastem suréwka z czerwonej kapusty 7 bita émietan
herbata owocowa Kompot owocowy 4 4
Alergeny 1,7 13,7 1,
Chleb ziarnisty Zupa gry3|kqwa Budy# émictankowy
11.09.2024 z mastem Szaszlyki 2 soczkiem malinowvm
Sroda Twarozek z rzodkiewka z filet z kurczaka ,papryka ,kietbaska biszkoncik Wy
i szczypiorkiem ketchup woda nie g)zowana
herbata z cytryng Kompot owocowy g
Alergeny 1,7 1, 1
Bulka kanapkowa Zupa jarzynowa
z mastem zabielana Kisiel
12.09.2024 Pasta z brokulowa bigos z mtodej kapusty owocowy
Czwartek z ogorkiem konserwowym i migsem wafle ryzowe
herbata malinowa chleb jabtko
marchewka kompot owocowy
Alergeny 1 1 1,7
Zupa krem z cebuli BUIkzarEer]fe F:L(OWﬁ
Buka grahamka z mastem Kotlety marchewkowe salatka makaronows
Pomidory satata zielona z sosem czosnkowym . .
13.09.2024 . z pomidorem, ogorkiem
. herbata owocowa fasolka szparagowa z masetkiem :
Piatek o zielonym ,koperek
brzoskwinia Kompot owocowy
Herbata owocowa
Alergeny 1, 1,4,7 1,7

Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — napdj sojowy lub herbata.

Dzieci na zyczenie dostaja do picia wode¢ niegazowana, dostepna przez caly dzien.

Podpis Intendenta

Jadlospis moze ulec zmianie

Podpis Dyrektora




