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………………..                        ………………..                           ………….……    

Podpis Kucharki                                     Podpis Intendenta                                       Podpis Dyrektora 

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masło roślinne bądź masło bez laktozy (przy nietolerancji 

laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao – napój sojowy lub herbata. 

Dzieci na życzenie dostają do picia wodę niegazowaną, dostępną przez cały dzień. 

Jadłospis może ulec zmianie. 

 

Data 

 
Śniadanie Obiad Podwieczorek 

26.08.2024 

Poniedziałek 
 

Chleb ziarnisty 

z masłem 

Pasta z brokułem 

ogórkiem konserwowym 

herbata z cytryną 

 

Zupa krem z dyni 

z grzankami 

Kluski na parze 

z musem truskawkowym 

Kompot owocowy 

 

Bułka kanapkowa 

z masłem  

ser żółty ,pomidor 

wędlina ,sałata zielona 

herbata owocowa 

Alergeny 1,3 1,7 1,7 

 

27.08.2024 

Wtorek 

 

 

Zupa mleczna 

Płatki kukurydziane 

Bułka kanapkowa 

z masłem 

marchewka 

Zupa rosół z ryżem 

natką pietruszki 

Podudzie z kurczaka  

ziemniaki mini marchewka z 

masełkiem 

Kompot owocowy 

 

Koktajl 

owocowy 

wafle ryżowe 

Alergeny 1,7 1,3,7 
1, 

     

28.08.2024 

Środa 
 

Bułka śniadaniowa 

z masłem 

Szynka ,ser, pomidor      

sałata zielona 

herbata z cytryną 

Zupa kalafiorowa 

zabielana 

Kotlet mielony ziemniaki 

sałata lodowa z jogurtem i koperkiem 

Kompot owocowy 

Budyń 

śmietankowy 

z biszkopcikiem 

musik owocowy 

 
Alergeny 1,7 1, 1 

 

29.08.2024 

Czwartek 

 

 
PLACÓWKA 

NIECZYNNA 

 

 

 

Alergeny 1 1 1,7 

 

 

30.08.2024 

Piątek 

 

 

 

PLACÓWKA 

NIECZYNNA 

 

 

 

 

Alergeny 1, 1,4,7 1,7 


