Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Chleb ziarnisty Zupa kalafiorowa z ziemniakami Ktail
z mastem Leczo z cukini Kokta)
05.08.2024 . . . o Truskawkowy
L kietbaski cielece z migsem i kietbasa
Poniedziatek z
na goraco z ketchupem chleb . .
ciasteczkiem
herbata z cytryng Kompot owocowy
Alergeny 1,3 1,7 1,7
Zupa koperkowa z ryzem
06.08.2024 Plecionka z mastem Pyzy z §liwka Tosty
Wtorek Dzemem brzoskwiniowym z cynamonem na stodko z szynka i serem
kakao polane masetkiem herbata z cytryna
Kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,37 L
Butka $niadaniowa Zupa krem z marchewki Budvii czekolado
07.08.2024 z mastem z grzankami udyn cz Wy
. . . L z wafle tortowe
Sroda szynka ,ser, pomidor kotlet schabowy, ziemniaki .
: . woda niegazowana
satata zielona suréwka z selera
herbata z cytryng Kompot owocowy
Alergeny 1,7 1, 1
Chleb
z mas1’em Zupa krupnik z .kaszy. jgczmiennej Crosaanty
08.08.2024 Pasta z tunczyka Gotlabki zawijane .
. . . z owocami
Czwartek Ogorek konserwowy w sosie pomidorowym
soczek marchewkowy
herbata owocowa Kompot owocowy
arbuz
Alergeny 1 1 1,7
Chleb ziarnisty Zu_pq Z.urek
Z jajkiem
z mastem . . . .. Chleb z mastem
omlet jajeczny z serem Pierogi z ziemniakami | serem Twarozek z szczypiorkiem
09.08.2024 . z cebulkg
. i szynka . . . Herbata owocowa
Pigtek herbata 7 c suréwka z kapusty kiszonej
ytryna Kompot truskawkowy
Alergeny 1, 1,4,7 1,7
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Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — nap6j sojowy lub herbata.
Dzieci na zyczenie dostaja do picia wode¢ niegazowang, dostepna przez caly dzien.
Jadlospis moze ulec zmianie.
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Podpis Intendenta

...................

Podpis Dyrektora




