Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Chleb ziarnisty Zupa brokut
20.05.2024 aztgl?as'lggna z ziemniakami Chleb z mastem
p " d itk ZF;ZCZ J ijorkiem Kluski na parze satata zielona ,pomidor
onledziate rzoglfiewka Z musem mango ser zOtty
Kompot owocowy herbata owocowa
Herbata z cytryng
Alergeny 1,3 1,7 1,7
Zupa mleczna Zupa z kalarepy Buik;:ssg;ma
21.05.2024 pa . i natka pietruszki stem
z ptatkami kukurydziane . S . szynka ,0gorek zielony
Wtorek pierogi z migsem i kapusta >,
butka kanapkowa z mastem K bulk jajko
herbata /woda niegazowana oKraszone ceblikg herbata owocowa
Kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,3,7 1,
plecionka
z mastem Zupa krupnik Kisiel
22'3%5224 miodem Dewolay z serem Truskawkowy
kawa inka frytki surowka z biatej kapusty z wafle z polewa
marchewka Kompot owocowy malinowa
Alergeny 1,7 1, 1
Zupa ogoérkowa
Zryzem
23.05.2024 Chleb z mastem Gulasz z topatki Marchewka
Szynka ,ser zotty . . . z jabluszkiem
Czwartek , . Kasza jeczmiennej
Ogorek zielony Suréwka z Ki i na stodko
Herbata owocowa uréwka z kiszonej kapusty
Kompot owocowy
Alergeny 1 1 1,7
Chleb ziarnisty Zupa kapusniak
z mastem z ziemniakami .
. . . Ryz na mleku
jajecznica na masetku Filet rybny .
24.05.2024 s . N, . Berlisso
Pigtek z szczypiorkiem Ziemniaki ,kalafior, brokut lemoniada
herbata owocowa Kompot truskawkowy
Alergeny 1, 1,4,7 1,7

.......

.............

Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — napdj sojowy lub herbata.
Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowana, dost¢png przez caty dzien.
Jadlospis moze ulec zmianie.
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Podpis Intendenta

...................

Podpis Dyrektora




