Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Bulka graham Zupa krem marchewki
13.05.2024 z mastem grzankami Chleb z mastem
P . d iatek szynka, rzodkiewka makaron §widerki satata zielona ,pomidor
oniedziate ogorek zielony z musem truskawkowym ogobrek konserwowy
Herbata z cytryng Kompot owocowy herbata owocowa
Alergeny 1,3 1 1,7
Zupa rosoét z ryzem Tosty
14.05.2024 Zupa mlecz_na . i natka pietruszki z serem ,szynka
z ptatkami owsianymi . . .
Wtorek Kotlet pozarski i ketchupem
chleb z mastem . S PSR
herbata /woda niegazowana ziemniaki ,mizeria herbata owocowa
Kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,3 1,
, Elzgfg m Zupa pomidorowa
15.05.2024 . z makaronem Galaretka owocowa
. Dzemem truskawkowym L. - :
Sroda Mleko Placki ziemniaczane Wafle kukurydziane
mandarvnka z gulaszem migsny Woda niegazowana
y Kompot owocowy
Alergeny 1,7 1, 1
Zupa warzywna
z wktadka migsng -
16.05.2024 Chleb 2 mastem Kotlety mielone Serek waniliowy
Kietbaski cielece . . Z biszkopcikiem
Czwartek Ziemniaki .
z ketchupem , . Woda niegazowana
Suréwka z pora i jabtka
Herbata owocowa
Kompot owocowy
Alergeny 1 1 1,7
ChlZerl:l;;E;lémsty Zupa zurek
asta 7 makreli Z jajkiem Satatka makaronowa
17.05.2024 P . placuszki twarogowe z jabtkiem Butka kanapkowa
. z rzodkiewka
Piatek Kompot truskawkowy z mastem
herbata owocowa
marchewka
Alergeny 1, 1,4,7 1,7

Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — napdj sojowy lub herbata.
Dzieci na zyczenie dostaja do picia wode¢ niegazowana, dostepna przez caly dzien.
Jadlospis moze ulec zmianie.

Podpis Intendenta

Podpis Dyrektora




