Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Chleb z mastem Zupa pomidorowa z makaronem Butka pszenna
15.04.2024 L . L
Ponicdziatek Talarki z kietbasy Pyzy z serem polane masetkiem Z mastem i dzemem
onledziate z cebulka i1 ketchupem i cynamonem brzoskwiniowym
herbata owocowa kompot owocowy kawa inka
Alergeny 1,37 13,79 1,7
Chleb ziarnisty z mastem Zupa jarzynowa zabielana Chieb z masl§m,
16.04.2024 o ’ . : Szynka, satatg zielong
Pasta jajeczna Gulasz migsny z kasza bulgur, . -
Witorek S ¢ . i pomidorem
z szczypiorkiem Ogorek kiszony
Herbata owocowa
Herbata z cytryng Kompot porzeczkowy
Alergeny 1,3,7 1,3,7,9,10 1,
Zupa mleczna z ptatkami
17.04.2024 kukurydzianymi Zupa krupnik z ziemniakami, Koktajl truskawkowy
Sroda Butka kanapkowa z mastem Spaghetti bolognese na maslance
Herbata Kompot owocowy Wafle ryzowe
(Gruszka)
Alergeny 1,7 1,7,9 7
Butka grahamka z mastem, Zupa roso6t z makaronem
Serek topiony, jajko, salata, z natkg pietruszki . .
132?3;?9 iA' ogorek zielony kotleciki z fileta z kurczaka, ziemniaki, MD\(/\;)c\)l;gcr?i\(lavyai (J)\(/)V%l;;[em
Herbata z cytryng marchewka mini z bulkg tartg g
(Banan) kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,9 7
. Zupa pieczarkowa z ziemniakami
Rogal z mastem i miodem ol h ..
Kakao _ zabie ana Chleb z ma.slem, jajko,
19.04.2024 (marchewka) Filet z dorsza, ziemniaki, satata, pomidor, ogorek
Piatek surowka z kapusty kiszone;j Herbata z cytryna
Kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,4,7,9 1,3

........

............

Podpis Kucharki

...................

Podpis Intendenta

...................

Podpis Dyrektora

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — nap6j sojowy lub herbata.

Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowana, dost¢png przez caty dzien.

Jadlospis moze ulec zmianie.




