Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Chleb graham S
z mastem Zupa krem z brokutu Cl\:lrtjfrllgt\lle
08 .04.2024 jajko, szczypiorek z grzankami yuy
o . g herbata owocowa
Poniedziatek pomidor, ser zotty kopytka .
. . (jabtko)
kawa z mlekiem w sosie truskawkowym
(jabtko) kompot owocowy
Alergeny 1,3,7 1,3,7 1,7
Zupa mleczna i:lfiaelg: 22;02\211?1 Marchewka
09.04.2024 . . z jabluszkiem
Wiorek zacierana Karczek w sosie ch_rzanowym biszkopty
chleb z mastem ziemniaki ;
. . woda niegazowana
herbata /woda niegazowana kapusta zasmazana
Kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,3 1,
Chleb z mastem ) .
Kietbaski z szynki Zupa rosot z grys1klem Plecionka
10.042024 na k Szasztyki
. goraco z ketchupem, . z mastem
Sroda . . (filet z kurczaka —_—
satatg zielong, pomidorem ) i miodem
herb Papryka, cebulka ,kietbaska) kakao
erbata owocowa ziemniaki, surowka z kapusty Kiszonej
(banan) Kompot porzeczkowy
Alergeny 1,7 1,3,7,9,11 1,7
Chleb z mastem Zupa kapusniak Budy “;amhowy
11.04.2024 ) buleczki drozdzowe
Czwartek pasta fasoli z kurczakiem i warzywami musem
i ogorkiem kiszonym , mango/brzoskwinia
sok pomaranczowy .
Herbata owocowa woda niegazowana
Alergeny 1,3 1,3,7,9 1,7
Butka grahamka z mastem Zupa botwinka
Pasta rybna z ziemniakami Crossant
12.04.2024 ogorek konserwowym Zapiekanka z ryzem y
i . : z kremem orzechowym
Piatek Herbata z cytryng I warzywami
mleko
Kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,3,79,11 1,7

....................

Podpis Kucharki

....................

Podpis Intendenta

..................

Podpis Dyrektora

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto ro$linne badZ masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — nap6j sojowy lub herbata.

Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowana, dostepna przez caty dzien.

Jadlospis moze ulec zmianie.




