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Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Chleb z mastem
11.03.2024 Parowki cielece Zupa warzywna z klopsikami Rogal
Poniedziatek z ketchupem Racuchy z cukrem pudrem z mastem
Herbata z cytryng Kompot owocowy soczek witaminowy
Alergeny 1,9, 7,9,10 1,7
Platki kukurydziane Zupa krem z ce_bull Chleb dyniowy
. z grzankami z mastem
12.03.2024 z mlekiem . . .
; Palki z kurczaka panierowana, poledwica sopocka
Witorek plecionka ; o ;
Suréwka z kapusty pekinskiej Z pomidorem
z mastem . o
(jabko) ziemniaki Herbata z cytryng
kompot owocowy
Alergeny 1,37 1,7,9,10 1,3,7,6,12
13.03.2024 Chleb ziarnisty Zupa ogorkowa z ryzem Ciasto ucierane
.Sr ' d z mastem Bogracz z kluseczkami, Z jabtkami
oda pasta z kietbasy chleb (wyr6b wiasny)
Herbata z cytryng Kompot owocowy Kakao
Alergeny 1,3,7 1,7,9,10 1,7
Buika z ma stem, Zupa z serkow topionych
tyvar_oglem Karczek duszony Chleb z mastem
14.03.2024 i miodem . ..
. surdwka z pora Pasta jajeczna
Czwartek kawa inka . I
ziemniaki Herbata owocowa
Kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,7,9,10 1,7
Chlzeglgér:r?lwy Zupa krem z pora Serek Danio
Pasta z tuficzvkiem Filet z okonia ciasteczko
15.03.2024 7 unezy Ziemniaki puree woda hiegazowana
. i serem , . )
Pigtek suréwka z kiszonej kapusty
Herbata owocowa
Kompot owocowy
Alergeny 1, 1,479 1,7,

.........

...........

Podpis Kucharki

Podpis Intendenta

...................

Podpis Dyrektora

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — nap6j sojowy lub herbata.

Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowang, dostgpng przez caty dzien.

Jadlospis moze ulec zmianie.




