Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
}9 1 01(112012 LL PONIEDZIALEK
oniedziate WIELKANOCNY
Alergeny 1,3 1 1,7
02.04.2024 Zupa mleczna Zupa_pomidorowa z ryzem Chleb z mastem, ser 7oty
z ptatkami owsianymi Zapiekanka makaronowa X
Wtorek S . Szynka, pomidor
chleb z mastem z kurczakiem i warzywami Herbata z cvtrvn
herbata /woda niegazowana Kompot owocowy ytryng
Alergeny 1,7 1,3 1,
Chleb z mastem ]
03.042024 szynka, rzodkiewka Zupa koperkowa z makaronem Ryz na mleku
p . . Kotlety mielone Z musem
Sroda salatg zielong, pomidorem I ,
herbata OWoCoWa ziemniaki, suréwka z kapusty truskawkowym
b pekinskiej Herbata owocowa
(banan) Kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,3,7 1,7
Zupa ros6t z lanym ciastem
Chleb z mastem Zrazy z ogorkiem konserwowym Babka piaskowa
04.04.2024 . .
Cowartek pasta z brokulem W sosie wlasnym (wyréb wiasny)
i pomidorem ziemniaki ,buraczki kakao
Herbata owocowa Kompot owocowy
Alergeny 1,3 1,3,7,9 1,7
Butka grahamka z mastem Zupa grochowa
pasztet domowy Filet z dorsza w ciescie Rogal z mastem
05.04.2024 Ogorek kiszony Ziemniaki dzemem
Pigtek Herbata z cytryng bukiet warzyw Kawa zbozowa
Kompot owocowy
Alergeny 1,7 1,47 1,7
Podpis Kucharki Podpis Intendenta Podpis Dyrektora

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — napdj sojowy lub herbata.
Dzieci na zyczenie dostaja do picia wode¢ niegazowang, dostepna przez caly dzien.
Jadlospis moze ulec zmianie.




