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Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
2o12.2028 PRZERWA
oniedziate SWIATECZNA
Alergeny
2%,[2&2&23 ~ PRZERWA
SWIATECZNA
Alergeny
Rogal
27.12.2023 z mastem Zupa krem z dyni
Sroda i powidtami i grzankami Bull;arlfl:rslipmkowa
kakao Ryz 2 jablkami twardg z miodem
I1 $niadanie Kompot owocowy };‘; rba%a z cytryn
(mandarynka) A
Alergeny 1,7 1,7,9,10 1,7
Zupa ros6t z makaronem
Chleb z mastem natka pietruszki Plecionka
28.12.2023 szynka, satatg zielong Kotlet fileta z kurczaka z mastem
Czwartek i pomidorem, serem w zlotej panierce i nuttela
Herbata z cytryna ziemniaki mleko z laskg wanilii
II $niadanie suréwka z pora i jabtka
(marchewka) Kompot §liwkowy
Alergeny 1,7 1,7,9,10 1,7
Chleb dyniowy Zupa krupnik ,
z mastem Placki ziemniaczane Budyn
29.12.2023 paprykarz ; czekoladowy
. L. . z jogurtem .
Pigtek I Sniadanie Kombot OWOCowW wafle ryzowe
(jabtko) P y Herbata owocowa
Alergeny 1, 1,479 1,7,

.........

...........

Podpis Kucharki

Podpis Intendenta

...................

Podpis Dyrektora

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badZ masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — nap6j sojowy lub herbata.
Dzieci na zyczenie dostaja do picia wode¢ niegazowang, dostepna przez caly dzien.
Jadlospis moze ulec zmianie.




