Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Butka kanapkowa Zupa krem buraczano- fasolowa
25.09.2023 Z serkiem ,szczypiorkiem P . Chleb z mastem
o - . z grzankami )
Poniedziatek i rzodkiewka . Szynka , pomidor
Kopytka z mastem i cynamonem
Herbata owocowa Komoot owoco Herbata z cytryng
(Sliwka rozowa) P Wy
Alergeny Gluten ,laktoza Gluten, laktoza, jaja, seler, Gluten, laktoza
Chleb z mastem Zupa krupnik Koktajl na maslance
26.09.2023 Pasztet kremowy Kietbaski rumunskie Mango, banan
Wtorek Z ogorkiem konserwowym z ziemniakami ,marchewka Butka kanapkowa
Kawa zbozowa Z groszkiem Z mastem
Kompot owocowy Woda niegazowana
Alergeny Gluten ,laktoza Gluten, laktoza, jaja, seler Gluten, laktoza
KOlorOWe. sma(.iame Zupa z zielonego groszku
Bulka $niadaniowa . : . .
27.09.2023 7 mastem z groszkiem ptysiowym Buteczki drozdzowe
Sroda Salata . pomidor szvnka Ser Medaliony z kurczaka z marmolada
P o ynka, Ziemniaki ,kapusta czerwona (wyréb wiasny)
gotowana Herbata owocowa
Herbata owocowa
Kompot owocowy
Alergeny Gluten, laktoza, Gluten, laktoza, jaja, seler Gluten, laktoza
Krem z dyni Jajka w sosie
98.09.2023 Bu}.ka‘z mastem z kleksem jogurtu tatarskim
i dzemem i natkg pietruszki
Czwartek . Butka kanapkowa
mieko Lazanki Herbata malinowa
Kompot truskawkowy
Alergeny Gluten, laktoza Gluten, laktoza, jaja, seler Gluten, laktoza, jajko
29 Chleb ziarnisty Zupa warzywna z ziemniakami Butka z mastem
Pasta z makreli w sosie . . .
29.09.2023 . Ryz z jabtkiem zasmazanym Satatka warzywna
pi pomidorowym L ?
igtek Sok multiwitamina Herbata malinowa
Herbata z cytryng
Alergeny Gluten, laktoza, jaja, Gluten, laktoza, jaja, seler Gluten, seler ,jajko

Podpis Kucharki

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy (przy nietolerancji
laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — napdj sojowy lub herbata.

Dzieci na zyczenie dostajg do picia wodg niegazowana, dost¢png przez caty dzien.

Jadlospis moze ulec zmianie.

Podpis Intendenta

Podpis Dyrektora




