Jadlospis

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
10.04.2023
Poniedziatek
Wielkanocny
Alergeny
11.04.2023 Chleb z szynka, salata, Zupa ogérkowa z ryzem Butka z mastem, serkiem
h Racuchy z cukrem pudrem : :
Witorek pomidorem \ . Almette i rzodkiewka
Kompot z owocéw mieszanych
Herbata z cytryng . Herbata owocowa
jabtko
Alergeny Gluten, mieko, jaja, seler, soja, Gluten, mleko, jaja, seler Gluten, mleko
gorczyca
Butka z mastem i past: Ros6t 2 makaronem Jogurt owocow
12.04.2023 e mas e | hasta Podudzie z kurczaka, ziemniaki, | o o <0 VOISO
Sroda Jajeczng, papry Kalafior i brokuly z butka tarta P
Herbata owocowa \ . Woda niegazowana
Kompot z owocéw mieszanych
Alergeny Gluten, mleko, jaja Gluten, seler Gluten, mleko
Zupa pieczarkowa z ziemniakami Satatka owocowa z bita
13.04.2023 Rogal z mastem i miodem Makaron Shreka — z kurczakiem $mietang
Czwartek Kakao i szpinakiem Biszkopty
Kompot z owocow mieszanych Woda niegazowana
Alergeny Gluten, mleko Gluten, mleko, seler Gluten, mleko
Chleb z mastem, pasztetem Zupaz Zlelon?go grosz!<u z grzgnkaml Chleb z mastem
14.04.2023 .. Paluszki rybne, ziemniaki, . .
. i ogérkiem konserwowym . i twarogiem na stodko
Piatek Buraki tarte
Herbata z cytryng . . Herbata owocowa
Kompot z owocow mieszanych
Alergeny Gluten, mleko, jaja, seler, soja, Gluten, mleko, jaja, ryby, seler Gluten, mleko

gorczyca

Podpis Kucharki

Podpis Intendenta

Podpis Dyrektora

W diecie bezmlecznej: zupy niezabielane, masto roslinne badz masto bez laktozy
(przy nietolerancji laktozy), zamiast mleka, kawy, kakao — napdj sojowy lub herbata.
Dzieci na zyczenie dostaja do picia wod¢ niegazowana, dostgpng przez caty dzien.
Jadlospis moze ulec zmianie.




